
Investigando para servir

¿Qué sucede durante
La Investigación Clínica?

Mi Médico me invitó a participar en un
Estudio en Investigación Clínica,

por ello recurro a ti para conocer más
sobre el tema

¿Me ayudas? 

¡Claro!, te explico.

Los Estudios Clínicos son una parte
muy importante para la salud, ya que nos
ayudan a encontrar nuevos medicamentos,
mejorarlos, o bien a encontrar nuevos
usos a los medicamentos ya existentes.

Se realizan en pacientes.Se realizan en pacientes.

En los Estudios Clínicos se comprueba
la seguridad y eficacia del medicamento, 
asi como cuales son las dosis adecuadas y la

forma en que se debe suministrar el
medicamento

Antes de iniciar con los Estudios Clínicos
tienen que ser evaluados por las autoridades
sanitarias y Comités de Ética e Investigación

El médico del Estudio 
te explicará de manera 
muy puntual en que 
consiste el Estudio, así 
como los procedimientos
que se llevarán a cabo, te
explicará los riesgos y explicará los riesgos y 
beneficios y tu decides
si quieres participar.

!Sólo tú puedes tomar la decisión!

Se realizarán algunos procedimientos, 
ya sea de laboratorio, gabinete,
o bien entrevistas que ayudarán
al médico a determinar si reunes
los criterios para poder participar
(criterios de Inclusión / Exclusión)

Una vez que eres aceptado para participar en el
Estudio, entonces tendrás:

- Consultas frecuentes con el médico del Estudio

- Medicamento en Estudio

- Procedimientos de Laboratorio y/o gabinete

- Algunos Estudios te proporcionan equipos
como celulares o tabletas que incluyencomo celulares o tabletas que incluyen
cuestionarios que debes llenar periódicamente. 

Además debes saber que los Estudios
de este tipo NO TIENEN COSTO para los 
participantes.

¿Como puedo saber si 
debo o no participar?

Bueno, después de decidir que si quiero
 participar, ¿qué sucede?

Muy bien, ahora que sé que los
los Estudios en Investigación se
desarrollan en un ambiente muy 
controlado y supervisado por las 
autoridades y otras instituciones
como comités externos.

Tomaré una mejor decisiónTomaré una mejor decisión
a esta invitación que me hicieron
de participar en un Estudio en

Investigación.

y si cumplo con los criterios
¿Qué sucede?

Esto se hace por tu seguridad,
sólo podrás participar si cumples
con los criterios  permitidos

Los medicamentos tienen que pasar
por un largo proceso de investigación
y pruebas para poder ser autorizados
y posteriormente comercializados. Primero se desarrollan las

moléculas en el laboratorio

Si se comprueba que es 
seguro, entonces se obtiene la
autorización por parte de las
autoridades para su uso

en personas

Antes de darle el medicamento a los
pacientes, hay que hacer muchas

pruebas de laboratorio y en animales, 
para comprobar que es
seguro para los humanos.

y llegó el momento que comenzar
con los Estudios Clínicos

Después de los Estudios Clínicos, las
autoridades en Salud revisan toda la 
información generada y toman la 

decisión, de si el medicamento se puede 
usar en la población general.

Pon atención a este dibujo,

te lo explico.


